
   Renal failure الفشل الكلوى
  

  

  Attributesالخواص 
وا��
	 ا����ي  .chronic renal failure ا��
	 ا����ي ا���
�و acute renal failure ا��
	 ا����ي ا���د ه��ك ����ن 
� ا��
	 ا����ي،

��ر �� ��	�
" ه� ح وث �� "�� .ا���4" وو2�3��1 
�� 0/دي إ�- ا,+*ل ��م �� '$& ا%�$�ن #
 

  Acute renal failure ا��
	 ا����ي ا���د
�" #�1 و
� ح$�ه?ا ا��
	 #$�5" �+4<" أس;�ب � ة �  8 ت��ن ����4" �* 5160  "0��
� ا@ح�4ن ا�� 54A5و�" و��0� �� آC
ا��E أن ه?D ا@س;�ب 
�1�
 �1+>��C
  .و

  

  Symptomsعراض الأ

�Gو
+P ���5�4و#�ت �+�L1' MCN ">4زD ا������L، آ��L تLG	      ا��K05 �� ا�H��J ش�حH ا���ن #$;5G� H ا� م وز�0دة ا�$�ا2	 �� ا�<$&، آ�� ��0ن 	Gت

  :أه& أ�5ض و�*
�ت ا��5ض اUت� +4<" ارت��ع ا���اد ا�$�
" �� '$�P �0 ث �4ASن و��ء و��#�ت إس�1ل، و
�و� ش�CQ�� P+41م

١. "��4�    ٤٠٠
�  و��دةً 
� G0	 إ�5از ا�;�ل إ�- أ�	 Anuria أو ت���Oliguria P إ�5از ا�;�ل L# 5قL�� أن HL>0 �4+5 �� ا��4م ا��اح  وه���
 


�+�[��L# "L;�ل و��L�    ا�;�ل و#4� ا� ��" أو ت��M إ�5از "L��Aا�� P4� 5ى ا�;�ل ا�+� ت��ن>
ا��4Q+$L0 8 K05L` إ,5ا'H;$L# PL ا��;�Lس       $ اد 

0
�� ا��8a# K05م ش 0 ة b45 �� ���4" ا�+;�ل  ا�;�ل ح$C5ة أو إ0<�د �+�" ��(وتQ$�  .)"ا��d# �1'*� ���0 ��Aد,�ل 

وا@ح��ض ا�+� 
� ا���+5ض أن ت�5زه�L ا����L� -L     وا���اد ا�$�
" وا@
*ح urea وه� �;�رة �� ت<�` ��;��Uremia ��4 ا�;��� ا�+$�& .٢


�ت ا���ت<" �� ت<�` ه?D ا���اد ا� م وا�KC# &�4 ا@�5اض*Cوا�:  

o  ح ا���ء�
��  ا�;�ت�س�4مو ا���د�0مو وت<�` ا���ء. و,�ص" �� ا��'P وا@5iاف ا�$��� )Oedemaت<�` ا���ء �� ا�<$&(ارت

  .ا� م و� م إ�5ازه� 0/دي إ�- ا�
�Cر #��MCk وا��ه� وأح��4ً� ح وث �G ان ����� و��#�ت ص5ع

o H�Gث5 ا�m+0 دة ا�;�ت�س�4م �� ا� م�
  . و��0ن س;H �� ت���Pو�+4<" ت<�` 

o  �4'ا�41 رو K
ت��ب ا�25+4� #��8+�1ب وارت
�ح ا���ء ��14 وس�5" ا�+��p وذ�n �+4<" � م إ�5از ا@
*ح وا���ء وا�;����4 وح�


� ا�<$&   

  

  Blendالتركيبة 
   -G� -�;' 	$� ق�� P2�G� ";$� 	��$w ه� ى -��$5و ا�<;�- 
��uط #% ٩٩r٩ت -  	L;>ا� 	إآ�4 - # Lه�   "L05# �-   �4S�;L5وق صL� -    Lور    - روا�?L'

;4" ا�++L�� -L�x�$'      E  -#5وp4�#   - ��,�ة ه� ى  - أ�$+�4� - راس� ح��;	    - �
;" س�����4 ا�<;�x�$�'-     "4 ا���رى   LCت ا��L;ا��5آ KLC# H��># ،

��ص4+�1 ا�05$"u� �12س��m#.  
  

  Doseالجرعة 
�;	 ا@آ	 #��M س��" �+         y05�4 ��- ا�
�0 �4+GC�
�;	 ا���م      *ً4� 	$C��0` � م ت��ول ا� P�m# �ً��� ،ح وا�5416ة�;�ح+- �A+0- ����دD ا��P��C ان 5ت- ا�

�1��C# م�Gت.  
  

  treatment durationمدة العلاج 
 �4#�
٦٠ �0
� ا�- ٤٥ت$+5Jق 
 ة ا�C*ج �
�0   

  

  Side effectsالأثار الجانبية 
 �

��ن  P�8 5 آ��4وى8ت�'  اى اث�ر '��;4" #+�ت��  .أ�
�ب 4C4;i" # ون ت ,	 اى ��

  

  Dietالنظام الغذائى 

� 8 ت$+4Q` ا���� ا��4Gم 2�3�#��1 #
�	 س�4& �� }�u4" ��� ت����ا�<$& 
� ا�$��م ا�+� ت+5اآ& �� ا� م  و4C0 ،�C4;i~ ا%�$�ن ��� ا���4" ا�

}u
  .وت$;H ا��5ض ��
 


 ار  م 
� ا�$��موحb4 أن و43�" ا���4" ا�4C4;Q" ه� ت4�u{ ا�  ���٢٤p��# ا� م M6ا����ي 8 ت� 	4$Jا� "�a� ،"4"   س��C4;Qءة ا���4" ا���أي (آ
 .وا@,5ى وA�+0	 ذ�n �� ات;�ع ��6م S?ا�2 
� ود �G0	 ا%�$�ن 
� آ�4" ا�$��م ا��+5اآ�" 
� #4� ا�J$�" ، و�?�H>0 n أن)�4i" ا��4م

 
 �4�$� :وG�0$& ه?ا ا���6م ا�J?ا�2 إ�� 

-  �1�
 .ا@�Ci" ا�+� �J;�0 ا��  
  .ا@�Ci" ا�+� �J;�0 ا,+�4ره�  -
  
  
  
▐ �1�
���2" #����اد ا�J?ا42" ا�+� �J;�0 ا��  : 
  



  :ا�;5وت��4ت -١
 �C# ��4  ���0" س�
" وتmت� دور ا���4" وا�kC*ت، وآmي ش�ء ه��n أو ت��M �� ا�<$& P�� &>�0 ا��43�" ا@س�س4" ��;5وت��4ت إ��دة #��ء ا@�$<"

D?ه �
 }�u+�� 	4�Gت �
�� ا�8+;�ر  
` ا��N`. �$;" ا�;5وت��4ت ��+�u{ أو ت4�G{ �$;" ا�$��م ا�$��م، وD?1� 56���# ا� ورة ا�*�#8 "42�1  
M ا�kC*ت �+��2 ��4$" 
�CN �1 ا��+5اآ�" وت/دي إ�� ت ا�� ا��5ض، و��+�1 أk0ً� ت/دي إ�� أن آ5Aة ا�;5وت��4ت ت�5` 
� �$;" ا�$��م

MCkر #���ه� وا��C
  .وا�
  
 �4+����
 :وت�G$& ا�;5وت��4ت إ�� 


 ة- ا��;� –ا�;K4  –  ا� '�ج– ا�$�n –ا���& ا�;5Gي : ا��<���" ا@و��  -Gا ا��#  وا� ��
 . آ	 
�+<�ت ا@�;�ن 
-  "4��Aا��<���" ا� : �;uا���5و�" – ا@رز –ا� –pi�Q;ا�;$���0  –  ا�– y4� .p0 آ05& اU– ا� 
 
 :ا�$�ا2	  -٢

 :اUت� 
PC آ��" أ��اع ا�$�ا2	 
��1 ا,+���، أ
� �� ا���ء �4+;`
-  P# ار ا��$��ح G�4+5 ٥٠٠: ا���
 ). آ�ب آ;٢54( 
 .إ'�1د ا�H�G ت/دي إ�� ارت��ع wJN ا� م و
� ثَ&: ا���4" ا��ا2 ة  -
-  "�4�Gثَ&: ا���4" ا� �
 .%�$�ن #�� وارش�Cر ا ت/دي إ�� ا�u��ض wJN ا� م و

 
 :ا����  -٣


ً� ش 0 اً  ا�C و ا@ول ���N5 ا��
	 ا����ي وت�$54 ت<�H اس+u ا
P ه�Q� K050�0  ا�� Pأ�. �� ��
 `Nم و � H>0 أو ��  ت��ول  �?ا x;Qا�
�� 	A�+ت P�
 	4�G+ات ا��Q,م، و�CQا�+��� ا�: 

 
-   �� "�Ci@ا���� ��� ا `Nو H�>وأن ذآ��5 ت y;41 آ�� سiم�CQ2 ة ا��
 .�1 أو ��� 
-  "C�5ت
 :ا�C+#8د �� ا@�Ci" ا�+� #�1 �$;" ص�د�0م 
 .آ	 أ��اع ا�<;� 
� � ا ا�<;� 54S ا����� -
  

 .# ا2	 ا@
*ح ◄

� ا�5kuاوات وا��$�ء  - ";�Cا�� "�Ci@ا. 
 .ا��#  ا�����  -
 .ا���u*ت  -
 .ا����4��0  -
-  P8��4ت

5وب ا�
 ،P8��4ت
 .ا�
-   pi�Q;ا� y2�� .)ا�
4;$�(ر
 .ا� �y4 ا����uط #��54�uة  -
 .ا���آ�و  -
 .ا�+��"  -
5
" وا�*�
�ن  -Q$;ا�. 
-  y>$ا�. 
-  &��Q4` ا��';�ت ا�<�ه�ة �� ا����ل أو ا���'. 
-  ���Qا�. 
 .ا���$5ات  -
 .ا��0+�ن  -
 .آ	 أ��اع ا��;�ب  -
 .ا�$�Q" ذات ا�+�ا#	 وا���05"  -
 .#5�4#���ت ا���دا  -

�ر'05�(ا�$�� ا��;�ت� ا�����   -(. 
 .)ا��<��y(ا��Gا�{   -

 
 :ا�;�ت�س�4م  -٤

n;��,5Qاً آ;54اً ��n4 ح+- وإن  
��ن 
� أ�$<" 
� ا@���ب وا�kC*ت ��5Aة ت��و�A�0 P	 ا�;�ت�س�4م ه�م �+J?0" ا@���ب وا�kC*ت، و#�� أن 

� و��4� "�� �
 ���Cا� �& ت 	
 .���يا��

  
 :ا���6م ا�J?ا�2 
` ا�;�ت�س�4م ►


� ا��mآ�8ت ا@,5ى 0+�ا�5 ا�;�ت�س�4م �� '�4` أ��اع ا���آ1" وا�5kuاوات �ًkC#و. 
  

 .ت4�G� ت��ول ا�5kuاوات وا���آ1" ● 
-  "C�5ت
 :ت<�H ا@�Ci" ا�+� ت�+�ي ��� �$H #�ت�س�4م 
 .)�0�� ��<�ن واح  �� ا��4م ا��اح (ا��1Gة   -١
 .ا�;54ة ا�����4" و54S ا�����4"  -٢
 .ا����4ن #��4" آ;54ة  -٣
�54 ا�+��ح  -٤�. 
�54 ا���05  -٥�. 
�54 ا���آ1"   -٦�)H4;Qا� 	;� �
 P# ء ا��$��ح��A+س�#(. 
 .ا���اآP ا��<��" 
A	 ا��H4# وا�5Gاص4"  -٧
 .ا�C$	 ا@س�د  -٨



 .# ا2	 ا����  -٩
 .ا���$5ات -١٠
 .ا����0 #��+<�ت�1  -١١
١٢-  P8��4ت
 .ا�
 .ا���آ�و  -١٣
١٤-   pi�Q;ا� y2�� .)ش4;$�(ر
 .ا��;� ا��5آ�  -١٥
 .آ	 أ��اع ا�5دة  -١٦
١٧-  &i��Q54 ا���. 
 .ا�
��م  -١٨
 .ا���5Aى  -١٩

5وم(�~ ا�5Jاب  -٢٠
(. 
٢١-  x��;$ا�. 
 .ا@��آ�دو  -٢٢
٢٣-  H4#ا��. 
 .ا�;��  -٢٤
 .ا��;� ا��#�دي -٢٥
 

*ح6" - : 

" ت��C أن ا���اد ا�J?ا42" ���4" �� �$;" √*Cا� D?ه �ًk0ح�1 أ*
  .أ
 
���2" #����اد ا�J?ا42" ا�+� �J;�0 ا,+�4ره� - : 
 :ت�'  ,�$" ��اJ� &2?اء 
N5- ا��
	 ا����ي - 
 .ا��2�G" ا@و�� -١
٢-  "4��A�2" ا��Gا�. 
٣-  K�uا�;�ت�س�4م ا��� "�Ci�2" أ��. 
���2" ا�$�ا2	  -٤. 
���2" ا�$5Cات ا��5ار0"  -٥. 
 
 :ا��2�G" ا@و�� - 

 .k4#" واح ة 

� ا��;�  ١٨٠  5+�4��

� آ�4" ا�$�ا2	( H$�0 ا��;� ا��#�دي ��� أن �
 .)ا��$��ح �n #�1 أو 

٢٥   Pأ��ا� "���# ��
��H – آ;  – #w – دn0 رو
� – د'�ج – #+�� –آ� وز  – mNن('5ام 
� ا���& ا��Q;�خ # ون  –x
 .) آ*وي–�$�ن  –  
 .'5ام 
� ا�$�n # ون 
�� و'�  أو �6& ٣٥ 
 .'5ام 
� ا�<;� 54S ا����� ٥٠ 

 
-  "4��A�2" ا��Gا�: 

 ٢٠ �;uا� �
 .'5ام 
١٥  y4� .'5ام 
� ا� 

 . ر��y2 #$���٢�0 د  
 ١٥ p�4�� ا���رن �
 .'5ام 
 .'5ام 
�5و�" أو إس;�'4+� ٤٠ 
 .'5ام أرز 
$��ق ٦٠ 

 pi�Q# ث�5ت�ن"k4;ح<& ا� �� . 
 

*ح6" - : 

5ة واح ة �� ا��4م، و�;	 ت��و��1 √ pi�Q;0+& ت��ول ا� ��J

�ء  �� y�$5ة ت��
�" أو ��$
 د�G4" # ون ��٢٠ ة  #��ره� ا��+C دة س�اء 

 .إ��N" ا���� ��1
 
 - K�uا�;�ت�س�4م ا��� "�Ci�2" أ��: 

 :'5ام 
� ا��mآ�8ت ا�+��4" ١٠٠
-  5k,أ 	�#. 
 .ر'�  -
 - H�5آ. 
 .#�ذ�<�ن  -
 .,�4ر �iزج  -
 - 5k,أ 	���. 
-  p�5آ. 
 - w4;�5�. 
 -  	�#)Pأش��� "���#(. 
 .���	 أح�5  -
 - ���. 
 .ث�5ت�ن �0س�� �iزج  -



 .آ�5Aي �iز'"  -
 .����4" واح ة 
+�سQ" ا��<& - 
 - ";�C
 Pاآ��. 
 .ت�ت - 
 .��ص��5k, �4اء - 
 .ت��ح  -
 - K4#أ 	>�. 
-  H05'5وت� . 
 .آ�س" - 
 

 :)�;KC ا@�Ci" #�س+��Aء ا��$H ا@,5ى('5ام 
� ا��mآ�8ت ا�+��4"  ٧٥ 
5#��ق - . 
 - "�$#. 
  .���	 أح��i 5زج - 
  .� س - 
  .�5او�" - 
 -  p,)5ام٥٠' (. 
-  &i��i.  
 .) '5ام٥٠(�<	 أح�5  - 
 .ذرة 
<� ة  -
 - 5k,ل أ��. 
 .��ص���4 - 
 .'�ر - 
 ."ذرة" آ�ز -

 -  w4;�5�)Pأ��ا� KC#(. 
 - 5k,أ 	���.  
 -  H�5آ)Pأ��ا� KC#(. 
 

 :'5ام 
� ا��mآ�8ت ا�+��4" ٥٠ 
 - �
 :ا@�Ci" ا�+���J;�0 "4 ا,+�4ر ���4� ��� ا@آ5A �� ا��4م ا��اح  
  .,5ش�ف  -
 .,�خ  -
-  x4Q#. 
 - �>��
. 
 .ر
�ن - 
�5ع �$	 - . 
 .ش�5 - 
 - �
 .ت4� #5ش�
5#5��ق أح� - . 
 .'�ز ه�  �iزج - 

�ز - . 
 .) '5ام٢٥('�i 54'5زج  - 
 .) '5ام٢٥(�<	 �iزج  - 
 - �i�Q#. 
 .'�ر  -
 .آ5ات - 
 - �4
�#. 
 .#$�" ��ش�"  -
-  H�C
 ~�

. 
 .أ#� �5وة - 
-  ��G
 	�#. 
 - 	4#��'. 
 - p�5آ. 
 .��ص���k4# �4ء  -
 .'�ا�"  -
 .أ����س - 
 
8 �0��#���$;" �<�4` ا��: 
*ح6"  - ";�Cآ�8ت ا��m 52ه��� .#+��ول �
 
 :ا@�
�ب وا�+�ا#	  *


� أن ا�+�ا#	 ت�'  #�1 �$;" أ
*ح، إ8 أن &S5اع ��� ا���m# "�2�� D?1� ،�1اق # و�?
 P� م 8 ��0ن�CQا�+� ت�+�ي ���  ا� 	ب وا�+�ا#�
ا@�

� ا�;�ت�س�4م H$� "�4�Gد�0م ا��� :وا�

  



-  "Qأح�5 ش 	��� . 
 - �'	4#�. 
  .آ5آ&  -
 .ز�+5 ه� ي - 
 .ش�5 - 
 - K4#أ 	>�. 
 .���Cع - 
-  H4Qزة ا��'. 

�ء ورد - . 
 .ز�+5 - 
 - 	���. 
 .را�2" ا���ز - 
 .را�2" ا�����4�4  -
-  �;4Q5ة '�زة ا�
� 
 - "�5�. 
 - 	��5�. 
 .آ5او0" - 
 .,5دل - 
 .#�درة ا���ري - 
 
���2" ا�$�ا2	 *: 
 .ش�ي  -١
٢-  J
���ة 8 ت�0  �� ��1ة 

���4+4�١٥٠5" و . 
 .آ�آ� آ�8  -٣
 .���4ن  -٤
 .#5ت�Gل  -٥
 .'H05 �5وت  -٦
 .أ����س  -٧
 .�;� ز#�دي  -٨
٩-  H4ح� �;�. 
 
���2" ا�$5Cات ا��5ار0" *: 
 :ا� ه�ن √
 -  ��

` ا�;pi�Q وا�u;� وا�5kuاوات و��0� اس+u ا
��1(ا��#  وآ?�n ا�$�� �;�ت� # ون (. 
 . ا� ه�ن–��0ت ا� - 
 
 :ا�$��05ت√

 .ا�$�5 ا@K4# أو ا�;�� - 
 - K4#@ا 	$Cا�. 
 
 :ا����ى√
 .ا����Cع  -
 .ا��;�ن  -
 

�+<�ت ���4" ا���د�0م و�p4 #�1 #5وت4�√: 
-  �;uا�. 
���4" �� #5وت��4ت�1. ا�;�0��$ -  
  .ا���5و�" - 
 
 :ا��;�ب •
 .آ�رن �*ور - 
 -  �
 .)#KC أ��ا�P(ا��
 

� ز�0دة ا�$5Cات ا��5ار0" إذا آ�ن: 6"
*ح▐ `��
 8 �1
�
�ً� �� ا��زن #�س+u ام ا@�Ci" ا�+� ت�'  أG� ه��ك "
*�  √  

  
  ع.م. ج�C+��#EGICOون 
` ا�
5آ" ا�5C#4" %�+�ج وتC[;" ا@�
�ب وا��;�ت�ت ا�Q;4" أ'��4 
5آ� ا� آ+�ر ا� و�- ��HQ ا�; 0	 #��
5ق ا@وسw أ�+�ج  
  

  
  

  ٠١١١١٥٨٣٤٠ - ٠٢٢٤٥٢٩٨٩٣ - ٠٢٢٤٥٣٥٧٠٢ :س+�$�رات وا%س+
�رات ا�Q;4" ا��;�ش5ة 50'- ا%ت��ل #�� ��- ا%ر��م ا�+��4"
� ا%


